
                                                  

                           

 

 

PROGRAMMA ERASMUS+ 

(Progetto: 2024-1-IT02-KA131-HED-000237325) 

BANDO PER LA CANDIDATURA DELLO STUDENTE AL PROGETTO ERASMUS+ 

RIVOLTO AGLI STUDENTI DEI PRIMI ANNI DEL BIENNIO 2025/2027 

TIROCINIO INDIVIDUALE CURRICULARE IN MODALITA’ BLENDED 

 

 

1. PREMESSA 

 

Il presente bando definisce in dettaglio le modalità, le caratteristiche e i criteri di selezione per la 

candidatura degli studenti dei primi anni del biennio 2025-2027 al progetto Erasmus+ promosso 

dalla Fondazione ITS Meccatronico del Lazio Academy per l’anno accademico 2025-2026. Il 

progetto ha come obiettivo principale la promozione dello scambio di competenze tecnologiche 

avanzate, in particolare nell’ambito Meccatronico, attraverso l'adozione di percorsi formativi 

all’estero incentrati sul quinto livello del Quadro Europeo delle Qualifiche (EQF). L'iniziativa si 

inserisce nell’ambito dei percorsi terziari professionalizzanti, con particolare attenzione alla 

formazione specialistica che risponde alle esigenze del settore industriale, in continua 

evoluzione. Attraverso il progetto Erasmus+, gli studenti avranno l’opportunità di acquisire una 

formazione più completa, che va oltre la dimensione puramente accademica, integrando 

competenze tecniche avanzate con esperienze internazionali che favoriscono lo sviluppo di soft 

ed hard skills, fondamentali per il successo professionale. L'obiettivo è, infatti, quello di fornire 

agli studenti una preparazione approfondita dal punto di vista pratico, arricchita da un'esperienza 

interculturale che stimoli la crescita personale e professionale. Il progetto si propone di facilitare 

l’inserimento degli studenti in un contesto europeo, amplificando la loro capacità di lavorare in 

gruppi internazionali, affrontare sfide globali e sviluppare una visione risolutiva delle 

problematiche legate al settore meccatronico. Grazie a questa esperienza, i partecipanti potranno 

confrontarsi con le realtà industriali di altri Paesi, arricchendo il proprio percorso formativo con 

competenze altamente specializzate, ma anche con una nuova consapevolezza delle dinamiche 

professionali a livello internazionale. 

 

2. LINGUA UFFICIALE DEL PROGETTO 

 

La lingua ufficiale dello scambio è l'inglese. Pertanto, per garantire una piena partecipazione e 

comprensione delle attività previste dal programma, è necessario che i candidati possiedano una 

conoscenza adeguata della lingua inglese. Gli studenti che non saranno in grado di fornire una 

certificazione ufficiale del loro livello linguistico possono sottoporsi a una valutazione presso 

l'Ufficio Relazioni Internazionali della Fondazione ITS Meccatronico del Lazio Academy. A tal 

riguardo, al momento della domanda i candidati devono risultare in possesso della conoscenza 

della lingua del tirocinio (inglese) almeno a livello B1 del Quadro comune europeo di riferimento 

per la conoscenza delle lingue (QCER). Ai candidati ammessi alla mobilità potrà essere richiesto 

di attestare la conoscenza linguistica. Gli studenti che non dispongono di una certificazione 

ufficiale attestante il loro livello linguistico avranno la possibilità di sostenere una valutazione 

interna presso l’Ufficio Relazioni Internazionali della Fondazione ITS Meccatronico del Lazio 

Academy. A tal fine, l’Ufficio Relazioni Internazionali organizzerà sessioni di esame volte a 

determinare il livello di competenza linguistica dei candidati. 



                                                  

                           

 

 

La valutazione si articolerà in prove di comprensione, finalizzate a verificare l’effettiva 

padronanza della lingua inglese sia in contesti quotidiani che in ambiti professionali. 

 

3. PARTENARIATI 

 

Lo svolgimento delle attività all'estero avverrà presso aziende selezionate e individuate 

dall'Ufficio Relazioni Internazionali della Fondazione ITS Meccatronico del Lazio Academy.  

Tali attività si terranno all’interno degli Stati membri dell'Unione Europea e, in conformità con 

l'articolo 19 del regolamento Erasmus+, eventualmente, anche nei paesi terzi associati al 

programma. Per i dettagli sui paesi ammissibili, si rimanda al seguente link: Paesi ammissibili - 

Erasmus+. 

Le attività di tirocinio possono essere svolte presso aziende con sede legale in uno dei Paesi 

indicati. 

Qualora lo studente non accetti la proposta di tirocinio formulata dalla Fondazione ITS 

Meccatronico del Lazio Academy, perderà il diritto alla borsa di studio Erasmus+. 

L’azienda ospitante verrà comunicata ai partecipanti prima della partenza, una volta completate 

le procedure di abbinamento. 

 

4. SOGGETTI DESTINATARI E NUMERO DI BORSE DISPONIBILI 

 

Il presente bando è rivolto agli studenti iscritti ai primi anni dei percorsi formativi attivi nel 

biennio 2025–2027. In particolare, è destinato agli allievi frequentanti i seguenti corsi: 

• Diploma di Tecnico Superiore per la Progettazione e la Produzione Meccatronica Avanzata 

(sedi di Frosinone e Latina); 

• Diploma di Tecnico Superiore per la Digitalizzazione dei Sistemi e per l’Applicazione delle 
Tecnologie Abilitanti ai Processi Industriali (sede di Roma). 

Nell’ambito del presente programma di mobilità, sono previste complessivamente 30 borse di 

studio. 

Si comunica che il 20% del budget disponibile per le borse di studio sopra indicate potrà essere 

destinato, a discrezione della commissione giudicatrice e in caso di particolare merito dello 

studente, a opportunità di mobilità verso Paesi al di fuori della Comunità Europea, nell'ambito 

della cosiddetta Mobilità Internazionale. 

Si ricorda che non è possibile cumulare finanziamenti pubblici (cd. divieto di doppio 

finanziamento); pertanto, gli studenti che risultano beneficiari di un altro fondo pubblico per la 

medesima finalità non potranno ricevere ulteriori finanziamenti pubblici per la stessa attività nel 

medesimo anno formativo. In tal caso, gli studenti saranno automaticamente esclusi dal processo 

di selezione. 

 

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/it/programme-guide/part-a/eligible-countries
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/it/programme-guide/part-a/eligible-countries


                                                  

                           

 

5. PROGRAMMA DEL PROGETTO 

 

L’attività prevede lo svolgimento di un tirocinio individuale extracurriculare presso un’azienda 

estera, secondo la modalità Blended Mobility. 

Tale programma prevede: 

• Un periodo di 14 fino ad un massimo di 30 giorni di mobilità fisica presso la sede 

dell’azienda ospitante, da svolgersi in un arco temporale compreso tra il giorno 20 luglio 2026 

ed il giorno 11 settembre 2026. 

• Un periodo online di apprendimento e cooperazione per la stesura di un project work, 

da completare entro e non oltre il 23 ottobre 2026. 

Durante il periodo in presenza, gli studenti lavoreranno a stretto contatto con esperti del settore 

della meccatronica, affrontando sfide reali e contribuendo allo sviluppo di progetti innovativi. 

Il periodo di apprendimento e cooperazione online sarà dedicato allo sviluppo di un project work 

in collaborazione con l’azienda ospitante, che fornirà un supporto costante attraverso feedback 

e indicazioni mirate al raggiungimento degli obiettivi formativi previsti. 

 

6. CONTRIBUTI ERASMUS + 

 

Ai candidati selezionati sarà riconosciuta una sovvenzione giornaliera, il cui importo sarà 

determinato in conformità con le disposizioni previste dal Programma Erasmus+, secondo le 

seguenti modalità: 

• € 79,00 al giorno per i primi 14 giorni di mobilità; 

• € 56,00 al giorno dal 15° al 30° giorno di mobilità. 

Tale contributo è finalizzato a sostenere le spese relative alla partecipazione al tirocinio. La borsa 

comprenderà un contributo a supporto delle spese di viaggio, il cui importo sarà 

calcolato sulla base della distanza tra il luogo di partenza e la sede di svolgimento del tirocinio, 

secondo quanto previsto dalle tabelle ufficiali del Programma Erasmus+.  

Si segnala che la sovvenzione potrebbe non coprire integralmente tutte le spese personali, 

pertanto, si invita ogni borsista a valutare la possibilità di dover integrare con risorse proprie 

i costi della permanenza all’estero ed ulteriori spese legate allo svolgimento delle attività 

previste dal progetto. 

 

7. ASSICURAZIONI 

 

Tutti gli studenti partecipanti ai corsi offerti dalla Fondazione ITS Meccatronico del Lazio 

Academy sono coperti da polizze assicurative, stipulate dalla Fondazione stessa, che garantiscono 

una protezione completa durante lo svolgimento delle attività formative. In particolare, gli studenti 

sono coperti da assicurazione per infortuni, che interviene in caso di incidenti che possano 

verificarsi durante le attività didattiche e formative, sia all'interno della struttura. Inoltre, è attiva 

una polizza di responsabilità civile contro terzi, che tutela gli studenti da eventuali danni 

involontariamente causati a persone o beni di terzi nell'ambito delle attività legate al corso. La 

copertura assicurativa è valida durante l'intero periodo di partecipazione ai corsi e al tirocinio, sia 

in Italia che all'estero, garantendo così un'ulteriore sicurezza per gli studenti nel corso del loro 

percorso formativo.



                                                  

                           

 

 

8. ALLOGGI 

Per la ricerca di eventuali alloggi, si suggerisce di utilizzare le seguenti piattaforme: 

• https://www.uniplaces.com/it; 

• https://www.spotahome.com/it; 

• https://erasmusu.com/it. 

 

 

9. PRESENTAZIONE DELLE CANDIDATURE 

 

Gli studenti interessati a partecipare al presente progetto devono inviare la propria candidatura 

compilando l'apposito modulo, disponibile nella sezione Erasmus+ del sito web della Fondazione 

ITS Meccatronico del Lazio Academy: www.itsmeccatronicolazio.it.  

La candidatura dovrà essere inviata entro e non oltre il giorno venerdì 16 gennaio 2026 alle ore 

12:00. Le domande inviate dopo questa data saranno automaticamente escluse dal processo di 

selezione. 

Per inoltrare la propria candidatura, gli studenti dovranno anche inviare una mail all'indirizzo di 

posta elettronica ufficio.internazionale@itsmeccatronicolazio.it, allegando il modulo di 

candidatura compilato. 

La domanda di partecipazione dovrà necessariamente contenere l'autorizzazione esplicita al 

trattamento dei dati personali, in conformità con quanto previsto dalla Legge 196/2000 e dalle 

successive modifiche. Tale autorizzazione è fondamentale per garantire la corretta gestione dei 

dati sensibili nell’ambito delle procedure di selezione. 

A seguito dell'invio della domanda di partecipazione al presente bando, ogni studente verrà 

identificato con il proprio numero di matricola, che sarà lo stesso assegnato all'inizio dell'anno 

accademico. Questo numero di matricola sarà riportato nella graduatoria finale degli esiti, 

permettendo ai candidati di riconoscere la propria posizione nel rispetto delle normative sulla 

privacy. 

Si raccomanda pertanto di conservare con cura il numero di matricola, in quanto sarà necessario 

per eventuali comunicazioni future o richieste di chiarimenti. 

 

10. VALUTAZIONE CANDIDATURE 

 

L’Ufficio Relazioni Internazionali della Fondazione ITS Meccatronico del Lazio Academy 

esaminerà tutte le candidature ricevute entro il termine stabilito e procederà all'attribuzione di un 

punteggio in base ai seguenti criteri, che saranno utilizzati per stilare una graduatoria delle 

candidature: 

 

• Lettera motivazionale (fino a 20 punti): La valutazione dello studente terrà conto della 

motivazione nel partecipare al programma Erasmus+, con particolare attenzione alla 

comprensione degli obiettivi e dei benefici che l’esperienza potrà apportare, sia sul piano 

professionale che personale. Sarà considerato l’interesse verso lo sviluppo delle competenze 

nel settore della meccatronica e la consapevolezza dell'importanza del programma per la 

crescita professionale.  

 

https://www.uniplaces.com/it
https://www.spotahome.com/it
https://erasmusu.com/it
http://www.itsmeccatronicolazio.it/
mailto:ufficio.internazionale@itsmeccatronicolazio.it


                                                  

                           

 

Inoltre, saranno valutate eventuali esperienze pregresse, come studi, tirocini o esperienze 

lavorative in contesti internazionali. La lettera motivazionale dovrà riflettere l'impegno nel 

perseguire la propria formazione e nel contribuire attivamente al progetto, nonché le capacità 

di lavorare in team, risolvere problemi e sviluppare soluzioni innovative, caratteristiche 

fondamentali nel settore. 

  

• Colloquio attitudinale (fino a 30 punti): il colloquio attitudinale ha l’obiettivo di valutare 

la predisposizione degli studenti ad affrontare un’esperienza di mobilità internazionale. 

Saranno analizzate le competenze comunicative, con particolare attenzione alla capacità di 

esprimersi chiaramente e di interagire in modo efficace in un contesto internazionale, anche 

in lingua straniera. Verrà valutata l'attitudine dello studente verso la diversità culturale, la 

sua apertura a nuove esperienze e la disponibilità ad adattarsi a usanze, tradizioni e metodi 

di lavoro diversi da quelli italiani. Inoltre, durante il colloquio, verranno esplorate la 

motivazione dello studente a vivere un’esperienza lavorativa all’estero, le sue capacità di 

lavorare in gruppi internazionali, la flessibilità nel gestire cambiamenti e la predisposizione 

a risolvere autonomamente eventuali problematiche professionali.  

 

• Conoscenza della lingua inglese (fino a 20 punti): il punteggio sarà attribuito in base alla 

valutazione ottenuta dallo studente nella prova finale del modulo "Lingua Inglese" previsto nel 

corso ITS di appartenenza. Il punteggio rifletterà il livello di competenza linguistica dello 

studente, che dovrà essere adeguato al fine di affrontare il tirocinio all'estero in un contesto 

internazionale. In sede di colloquio motivazionale, la commissione potrà richiedere di 

dimostrare la conoscenza della lingua attraverso una conversazione in inglese. 

 

• Valutazione della percentuale di assenze fino alla data di chiusura del presente bando (fino 

a 15 punti): sarà attribuito un punteggio in relazione alla frequenza dello studente nelle attività 

didattiche, con particolare riferimento alla percentuale di assenze raggiunta fino alla data di 

chiusura del presente bando. La partecipazione attiva alle lezioni e alle attività è un fattore 

importante per la valutazione complessiva. 

 

• Valutazione della media ponderata delle verifiche sostenute durante il primo anno, al 

termine dei moduli formativi erogati fino alla data di chiusura del presente bando (fino a 

15 punti): verrà considerata la media ponderata dei voti ottenuti dagli studenti nelle verifiche 

dei moduli del primo anno del corso ITS di appartenenza fino alla data di chiusura del presente 

bando. Un buon rendimento accademico sarà premiato con un punteggio più alto. 

 

La graduatoria finale sarà stilata sulla base dei punteggi ottenuti in ciascun criterio, con un 

punteggio massimo di 100 punti. Gli studenti dovranno raggiungere una soglia minima di 

60 punti su 100 per essere considerati idonei e ammessi alla selezione finale. 

L'Ufficio Relazioni Internazionali della Fondazione ITS Meccatronico del Lazio Academy 

si riserva la facoltà di contattare i candidati per eventuali chiarimenti o per integrare le 

informazioni contenute nella candidatura. Solo i candidati che supereranno la soglia minima 

di punteggio riceveranno una comunicazione formale riguardante l’esito della selezione. 



                                                  

                           

 

 

11. COMUNICAZIONE ESITO 

 

Al termine della fase di valutazione, l’esito del processo di selezione sarà reso pubblico. Gli 

studenti riceveranno una comunicazione ufficiale via e-mail che indicherà l’esito della propria 

candidatura e tale comunicazione avrà valore di notifica definitiva. 

 

La graduatoria finale degli esiti sarà inoltre pubblicata sul sito ufficiale della Fondazione, nella 

sezione dedicata “Erasmus+”. In tale graduatoria, sarà riportato il numero di matricola associato 

a ciascun candidato, permettendo di identificare la propria posizione nel rispetto delle normative 

vigenti sulla privacy. 

 

Oltre all’elenco degli studenti ammessi, la comunicazione via e-mail includerà tutte le 

indicazioni necessarie alla fase di preparazione, che precederà la partenza. 

 

12. ACCETTAZIONE DELLA BORSA ERASMUS 

 

Gli studenti che risulteranno assegnatari di una borsa di studio avranno un termine di sette giorni 

dalla comunicazione ufficiale della graduatoria per formalizzare la propria accettazione del posto. 

La formalizzazione dovrà avvenire tramite una conferma scritta, da inviare all’Ufficio Relazioni 

Internazionali all’indirizzo e-mail ufficiale. L’Ufficio provvederà a registrare la risposta. 

 

Attenzione: La mancata accettazione della borsa di studio entro il termine previsto comporterà 

l’esclusione automatica dal programma e la successiva riassegnazione della borsa al primo 

candidato idoneo in ordine di graduatoria. 

 

13. PROCEDURA IN CASO DI RINUNCIA 

 

In caso di rinuncia da parte di un candidato assegnatario, la borsa di studio non utilizzata sarà 

immediatamente riassegnata al primo studente idoneo ma non inizialmente selezionato, sempre 

seguendo l’ordine di graduatoria. Questa procedura garantisce la piena copertura delle risorse 

disponibili e consente di valorizzare le opportunità offerte ai candidati più meritevoli. 

 

14. FASE PREPARATORIA 

 

Durante la fase preparatoria, i candidati selezionati per il programma Erasmus+ riceveranno tutte 

le informazioni necessarie per affrontare al meglio l’esperienza all’estero. Tra queste: 

 

• Dettagli sulla destinazione del tirocinio; 

• Modalità di soggiorno; 

• Condizioni di partecipazione; 

• Informazioni logistiche relative alla permanenza all’estero. 

 

È fondamentale che ogni partecipante acquisisca tutte le informazioni utili per sfruttare 

pienamente le opportunità offerte dal programma Erasmus+. 

 

 

 

 

https://itsmeccatronicolazio.it/erasmus/


                                                  

                           

 

15. ACCESSO AGLI ATTI, TRATTAMENTO DEI DATI E RESPONSABILE DEL 

PROCEDIMENTO AMMINISTRATIVO 

 

Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679, i dati personali forniti dai candidati saranno 

trattati, conservati ed archiviati, con modalità anche informatiche, dalla Fondazione ITS 

Meccatronico del Lazio Academy, per le finalità connesse alla gestione della presente 

procedura. Il conferimento di tali dati è obbligatorio ai fini della valutazione dei requisiti di 

partecipazione, pena l’esclusione dalla procedura. Titolare del trattamento è la Fondazione ITS 

Meccatronico del Lazio Academy, con sede legale in Via del Plebiscito, 15, Frosinone. 

 

16. CONTATTI 

 

Per qualsiasi domanda, dubbio o chiarimento relativo alla procedura di accettazione, o per 

ricevere ulteriori dettagli e approfondimenti sul progetto, gli studenti interessati sono invitati a 

contattare l’Ufficio Relazioni Internazionali. 

 

L’Ufficio Relazioni Internazionali è a disposizione per fornire assistenza e supporto in tutte le 

fasi del processo, dalla compilazione della documentazione necessaria fino alla preparazione per 

la partenza. Potrete rivolgervi a questo ufficio per richiedere informazioni su scadenze, 

documenti richiesti, attività previste dal progetto o qualsiasi altro aspetto riguardante la vostra 

partecipazione. 

 

Per contattare l’Ufficio Relazioni Internazionali, si invita a contattare l’indirizzo ufficiale: 

ufficio.internazionale@itsmeccatronicolazio.it. 

 

Si ricorda che le richieste saranno evase nel più breve tempo possibile durante gli orari di 

apertura dell’ufficio (09:00–17:00). 

 

Per agevolare e rendere più efficiente la gestione delle comunicazioni, è fondamentale indicare 

nel messaggio  

- nome e cognome del richiedente; 

- numero di matricola; 

- oggetto della richiesta. 

 

 

Frosinone, li 16/12/2025 

 

 

                                                                                                                           Il Presidente 

                                                                                                                     Dott.ssa Miriam Diurni 

 

______________________ 
 

mailto:ufficio.internazionale@itsmeccatronicolazio.it

